
Seduzione Passiva: Come fare in modo 
che siano le Donne ad Approcciarti 

By: S. Fabio  

Seduzione Passiva: Fashion. Come sedurre passivamente una donna senza fare il primo passo? Come 

fare in modo che sia la donna ad approcciare te e non viceversa? E’ possibile la seduzione passiva? 

Oramai sono tantissimi gli “amici dell’attrazione” che mi chiedono come riuscire a farsi approcciare dalle 

ragazze senza essere un “male model”. A me succede continuamente e non sono nè bello, nè un “male 

model”, nè tantomeno arrivo con una Jaguar all’entrata del locale. Eppure la “seduzione passiva” è una di 

quelle cose che mi escono più semplicemente. 

Prima di iniziare voglio essere chiaro sul termine Seduzione Passiva. Infatti quando parlo di sedurre 

passivamente una donna, non intendo un metodo/sistema di seduzione che ti permetta di stare sul divano 

e fare in modo che una donna ti seduca, ti spogli e ti “gratifichi”… senza fare niente. 

Alll’uomo è sempre richiesto di essere e fare l’uomo. La seduzione è un processo attivo che passa 

attraverso i ruoli di “cacciatore” per l’uomo e di “intrappolatrice” per la donna. Questa è come la Natura ha 

fatto nascere e crescere l’uomo e la donna. Quindi per “seduzione passiva” non si intende un processo di 

seduzione senza fare nulla. 

Cosa intendo per Seduzione Passiva? 

Il portare la donna in nostra prossimità e fare in modo che sia lei a fare la prima mossa e non noi. In parole 

povere, per seduzione passiva intendo il farsi approcciare dalle donne. Chiaro? 

Perfetto… allora iniziamo: come puoi essere sedotto passivamente da una donna? 

Una parola sola: Fashion!! 

Il Segreto per fare in modo che siano le ragazze ad approcciare te e non viceversa sta nel tuo stile, o meglio 

nel fashion che usi, che porti. 

Oramai ho “sargiato” (sedotto) in 3 continenti sempre con ottimi risultati e quello che ho visto è che il mio 

personale Stile si mette in evidenza dovunque, facendo in modo che siano le ragazze a cercare di sedurmi e

non io. 

Ci sono delle regole per sapere se il proprio stile va bene o meno. Ma indubbiamente la più importante è 

quella che viene dal campo. 

Qual’è la Regola #1 per sapere se il proprio Stile è al Top? 

La regola del 3!! 

Dammi un secondo per spiegarti meglio cosa voglio dire con la regola del 3… 

… nella seduzione passiva, il fashion è il mostro sacro. L’unico vero padrone della seduzione. Pensa ai 
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personaggi che hanno “storicamente” successo con le donne. Hanno tutti uno stile proprio, molto forte. 

Alcune volte comunemente accettato come “di moda”, pensa a Johnny Depp, Orlando Blumm, o al 

personaggio di James Bond con il suo frack bianco.  Ma altre volte lo stile è “di nicchia” come può essere 

quello dei “registi”, o degli intellettuali con il giornale nella giacca…pensa al Woody Allen di qualche anno 

fa…oppure i nostrani storici come Franco Califano, con la sua mascolinità mostrata apertamente. 

Insomma chiunque ha avuto tante donne ha uno stile personale, ma forte. Un senso del fashion che può 

essere soggettivo ma comunque che crea un impatto su chi sta intorno. 

Ok… ma la regola del 3 del Fashion? 

Eccoci, siamo arrivati alla regola del 3… La regola del 3 dice che: 

Il Fashion di una persona è al Top quando almeno 3 ragazze ogni sera ti fanno un complimento per uno o 

più cose del tuo abbigliamento.  

Ed ecco che la Seduzione passiva si avvicina di sempre più. Abbiamo detto che, per Seduzione passiva, 

intendiamo il caso in cui una donna venga ad approcciarci. Per fare in modo che una donna ci noti serve 

uno Stile forte e personale. E infine abbiamo detto che per sapere se il nostro Fashion è d’impatto 

seguiamo la Regola dei 3, secondo cui se in una serata almeno 3 ragazze si complimentano per uno o più 

cose che portiamo addosso il nostro Fashion è al Top. 

Uno degli aspetti più importanti nella creazione di uno stile di impatto è quello di non essere vanitosi e 

chiusi.  

Quello che voglio dire è che se vuoi crearti uno stile personale ma d’impatto che seduca passivamente le 

donne, hai bisogno di sapere se funziona o meno. L’unica cosa che conta davvero è la funzionalità dello 

stile. 

Facciamo un esempio per semplificare il tutto… mettiamo che ti sei comprato un paio di scarpe che tu 

adori… pitonate, a punta. E poniamo che stasera esci e nessuna ragazza ti dice niente sulle scarpe, e così 

per le successive 10 volte che esci… Risultato? 

La scare pitonate a punta per te, per il tuo stile non funzionano. Sono le scarpe pitonate a punte, brutte? 

Sono un pessimo pezzo nel fashion? Sono da scartare per tutti? 

NO, no e no… l’unica conseguenza dell’assenza della regola del 3 è che le scarpe pitonate a punta non 

funzionato per TE! Forse perchè non sono congruenti con il tuo essere, con la tua personalità, o forse sono 

solo brutte… insomma se la Regola del 3 non viene seguita allora: 

Segui la Regola della Flessibilità: 

Ogn volta che uno o più pezzi del proprio stile non seguono la regola del 3, bisogna cambiare quel (o quei) 

pezzi.  

Ho visto ragazzi mettersi gli stessi jeans larghi, con le mutande in vista come fossero un pezzo fashion (per 

inciso non lo sono, non come si pensa) e i capelli così perfetti che sembravano usciti da un servizio 

fotografico eppure nessuno di loro veniva fermato MAI da una ragazza per complimentarsi sul loro 

abbigliamento. 

Ed ecco la terza regola del Fashion (e quindi della seduzione passiva), la Regola della Moda: 

Il Fashion Conosce la Moda. Il Fashion Non segue la Moda. Il Fashion viene inseguito asintoticamente dalla 

Moda.  

Permettimi di spiegarti meglio questo concetto un po’ più profondo dei precedenti. 

La prima parte dice che il Fahsion conosce la moda, e questo vuol dire che devi avere una “infarinatura” di 

quello che succede nel mondo della moda. Per fare questo molte volte basta semplicemente vedere le foto 

delle riviste come “maxim”, “GQ”, “Max” e “Cosmo”, “Donna” (per quella femminile). 

La seconda parte dice che il Fashion non segue la moda. Questo vuuol dire: il tuo stile raramente copierà 

qualche modello che hai visto su una passerella. 

La terza parte dice che il Fashion è inseguito asintoticamente dalla moda. Questa è la parte più importante 

per comprendere la Seduzione passiva. Il fashion, una volta che conosce la moda, ne usa alcune parti, le 

applica, le testa con le persone vere, le donne in carne ossa, non quelle patinate dela TV che guadagnano 

con i vari brand di moda. Il test porta a delle correzioni portando il risultato del proprio fashion (stile) molto 

lontano rispetto alla moda. 

e cosa succede? 

Le persona amano il bello… e dopo un po’ il tuo fashion viene copiato da qualcuno, e dopo un po’ da 

qualcun altro, fino a che prima che te ne renda conto troverai un gruppo di ragazzini al divano vicino a te in 

qualche locale vestiti esattamente come te… un anno prima!! 

Il bello è che se continui ad applicare le 3 regole: 

del 3  

della Flessibilità  

della moda  

la moda non ti raggiungerà MAI, sarai sempre quel passo in avanti che ti permetterà di Sedurre 

passivamente le donne di tutto il mondo (io ho seguto la regole del 3 in tre diversi continenti, con lo stesso 

fashion…questo sarebbe stato impossibile se avessi seguito la moda, infatti la moda in Europa è molto 

diversa da quella degli USA, che è totalmente differente da quella australiana). 

Ci siamo…questa è la fine della parte sulla Seduzione Passiva, spero di sentire le tue storie di successo. 
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Un abbraccio, 

Fabio S. 

P.S. Inoltre ti ricordo che sei vuoi approfondire la Creazione del Fashion, tramite il modello dei 5 passi per 

passare da “normale uomo della massa” a “uno con dello stile” leggi o ascolta il capitolo Fashion 

all’interno de “La Nuova Seduione Italiana Underground 2010“. 

P.P.S. Se invece vuoi che ti segua personalmente nella creazione di un look di impatto, personale e vestito 

sulla tua personalità, partecipa al Corso di Seduzione Privato e passeremo qualche ora a costruire 

totalmente il tuo fashion di successo. 
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