
Il Killer #1 per Riconquistare la propria Ex 
Ragazza 

By: S. Fabio  

Il Killer #1 per Riconquistare la propria Ex Ragazza. “Ciao, mi chiamo Mark. La mia ex ragazza mi ha 

lasciato, allora ho seguito il programma di un tuo competitore su internet per “riconquistare l’ex”. Ho seguito i 

suoi consigli per circa un mese, mi sono allontanato, sono cambiato ecc..Infine ci siamo rivisti, e come la 

riconquista prevedeva, l’ho ignorata, ho fatto il superiore. Alla fine mi ha detto: “Se non volevi vedermi, che 

non te frega un ca***, potevi rimanere a casa”. Adesso ti chiedo Fabio S., è possibile recuperare e 

riconquistare la mia ex ragazza oppure devo farmene una ragione? sono veramente giù, sei la mia ultima 

speranza” Mark, 20 Settembre, 2009 

Caro Mark, 

noi tutti siamo estremamente fortunati. Fammi spiegare: viviamo in un’era in cui l’informazione, dalla 

riconquista di persone che ci abbandonano a come giocare a Golf, a come fare una fortuna in 48 ore, è alla 

portata di tutti. Questo incredibile strumento di fortuna si chiama Internet. Io e te in questo momento 

possiamo comunicare solo grazie ad esso. 

Là fuori esistono tantissimi metodi che nel particolare si occupano di “riconquistare una ragazza”, veri e 

propri sistemi per far innamorare la propria ex ragazza in meno di 30 giorni, chi in 10 giorni, chi, 

addirittura, in meno di 48 ore. La verità come al solito va cercata accuratamente e personalmente… 

Sono questi sistemi efficaci? 

Assolutamenti si. Io li consiglierei al mio migliore amico, alcuni di essi.Ma… 

Sono in ogni parte giusti e corretti? 

Non necessariamente. 

Nel tuo caso, quello che ti è stato detto di fare per riconquistare la tua ragazza era giusto, ma quando ti sei 

Finalmente incontrato sei incappato in quello che è a Gran ragione il Killer numero 1 di ogni processo 

per Riconquistare l’ex. Ed ecco ti cosa sto parlando… 

Il tuo atteggiamento “cieco”, di superiorità, se da un lato ti ha fatto alzare di valore percepito dall’altro ti ha 

allontanato ulteriormente da lei. Magari lei dopo giorni di riflessioni aveva deciso di darti una possibilità, 

perchè aveva capito che teneva a te, e che provava nostalgia per come la guardavi, per come la toccavi, per 

come la facevi sentire importante…e tu, cosa hai fatto? 

Ignorata! 

Allora Fabio, qual’è il killer #1 per riconquistare l’ex ragazza? 

Valorizzare la sua bellezza! 

Ah, allora devo farle i complimenti? 

Non necessariamente, e soprattutto non solo…valorizzare la bellezza di una donna non vuol dire farle i 

complimenti estetici, ma apprezzarla come persona, come donna, come…femmina. 

Vuoi rimetterti con lei, eppure la ignori…vuoi riconquistarla ma fai il superiore…vuoi averla tra le tue braccia 

eppure non le dici il PERCHE’!! 

Inizia a valorizzare la bellezza esteriore ed Interiore, e aprirai le porte del cuore della tua ex ragazza e la 

riconquisterai! 

Le donne voglio essere apprezzate, perchè sono fondamentalmente insicure e vogliono sentire che quello 

che fanno, che le scelte che compiono, che i vestiti che indossano sono GIUSTI…che hanno fatto un buon 

lavoro, vogliono essere comprese, vogliono avere una spalla su cui piangere… 

e tu dopo un mese di quasi totale allontanamento le hai chiuso la porta in faccia…e lei lo ha capito… 

Adesso ecco cosa puoi fare per provare a recuperare: 

Chiamala, organizza un “appuntamento” e…falla parlare della sua vita, e ascolta e sii VERAMENTE 

entusiasta della sua vita, delle sue scelte, del codice morale che ha deciso di scegliere…capiteranno due 

cose: 

1 capirai che non fa per te 

2 capirà che TU fai per Lei 
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Un abbraccio, 

Fabio S. 

23 Settembre 2009 

——————————————————————————————————————————————- 

Grazie al permesso di Mark (che ha riconquistato la sua ex, una settimana fa) , ho deciso di condividere la 

sua storia, e parte della mia prima consulenza, con te perchè volevo cha capissi che ogni sistema per 

quanto Ottimo sia, va capito e gestito per la situazione,e soprattutto considera che davanti c’è una ragazza 

con le proprie e uniche debolezze, e suoi speciali sentimenti. 

Se vuoi riconquistare la tua ex ragazza, ricorda di valorizzarla come Donna, quando la rincontrerai… 

 (2 votes, average: 4.50 out of 5) 
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7 COMMENTS 

Melo  

November 9, 2009 |  Permalink |  Reply  

Ciao Fabio, questo post mi è veramente piaciuto.. piaciuto per il rispetto che hai sempre verso chi 

come te fa questo lavoro, piaciuto per la direzione univoca verso cui ci portano i tuoi consigli senza 

lasciare spazio ad errate interpretazioni ed infine, piaciuto perchè pur avendo vissuto sulla mia pelle 

che ciò che insegni funziona anche se ti comporti in modo automatico   ,non dimentichi mai di dire 

che siamo noi che possiamo e dobbiamo valutare,capire ed agire.. 

Un saluto ai tuoi lettori 

Un saluto al tuo team 

jack  

November 9, 2009 |  Permalink |  Reply  

Beh Melo,penso proprio che hai ragione.Chiunque ha conosciuto Fabio non puù che essere della 

stessa opinione tua.Ed io come loro. Grande Fabio, continua così. Ti ho appena fatto una 

consulenza attendo illuminazione   

Durden  

November 10, 2009 |  Permalink |  Reply  

Ho appena letto alcuni post sulla riconquista delle ex Donne. 

Da quello che ho letto ho capito che uno dei concetti chiave e non cercare situazioni di conflitto, 

specialmente se il distacco è stato tempestoso. 

Secondo voi un clima sereno può aiutare la riconciliazione o corre il rischio di creare troppa noia? 

Angeloo  

November 10, 2009 |  Permalink |  Reply  

Il post va quotato assolutamente   
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S. Fabio  

November 10, 2009 |  Permalink |  Reply  

Serenità e imprevedibilità, queste le armi in ogni situazione sia di coppia da tempo sia di relazione 

agli inizi, che nei periodi tempestosi… 

Fabio  

November 11, 2009 |  Permalink |  Reply  

Grande Fabio! Solo chi sa veramente fare il proprio lavoro non sputa nel piatto degli altri, e di questi 

tempi ce ne sono fin troppi!! I miei più sentiti complimenti 

ale  

November 11, 2009 |  Permalink |  Reply  

salve a tutti, serve anche molta decisione e onestà, lei deve sapere che torni nella sua vita per 

cercare di riprendertela e devi essere chiaro sulle tue intenzioni, sembre nel rispetto di quelle 

altrui… 
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