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Come Tornare Insieme alla Ex Ragazza

Come tornare insieme alla mia ex. Ciao Fabio, ti seguo oramai da mesi. Come posso tornare con la mia

ex? Questa la domanda che mi martella il cervello da un mese. Ogni mio tentativo per tornarci insieme

FRPH SULPD VRQR PLVHUDPHQWH IDOOLWL /H KR FRPSUDWR XQ SF
ODYRUR H OH VHUYLYD /D PLD H[ PL KD ULQJUD]JLDWR H KD ULILXWLEL

DQ]JLFKq OD PLD H[ UDJD]]D 3RL OH KR SUHVR XQ FXFFLROR GL FDQ "

tempi in cui stavamo insieme. Lei mi ha detto hon mi sembrailcaso"H FRVu VRQR WRUQDWR D
cane. Insomma le ho comprato qualunque cosa per tornare insieme a lei ancora una volta, ma la mia ex
ragazza|'KQLFD FRVD FioHgrézieFH §R WRUQR D FDVD FRQ TXDOFRVD LQ S
XQ FHUWR SXQWR PL g VHPEUDWR FKH LQYHFH GL FHUFDUH GL WRU
Scusa la lungaggine di questa email« PD OD G R P EQr® posgo fare per tornare insieme alla mia

ex ragazza? E fpossibile riconquistare | §x? Cosa ho sbagliato? Max, Ottobre 2009

Oggi ho deciso di pubblicare HPDLO FKH PL KD VFULWWR 0OD[ TXDOFKH PHVH ILC
9DOHULD VRQR WRUQDWL LQVLHPH D PHWj *HQQDLR H BlttaVVR VW
GRPDQGD VL q GDWD XQ Dlothare $hsleme@/ &l G Dg BRRONMLELOH VLD SHU XQ >
donna” /R YRJOLR ULSHWHUH SHUFKq Y R RiodnRuist&iell § kaDaz& b EaghRzoDmugle W
R PDULWR XRPR R GRQQD q 3RVVLELOH

Efsempre possibile tornare insieme con | §x?

Dalla mia esperienza sul campo, posso dire che non sempre I RELHWWLYR q UDJJLXQJLELOF
g FKH QRQ VL SXz VDSHUH LQ D Q Wan&hil& & ny HHoLvidtoSubniris torhdre €ob M Rrima
UDJD]]D GRSR DQQL OHQWUH KR DY XW Rrikéttdr<) taor Q8 dtbpe kinid QRQ g L
settimana e senza particolari colpe sul groppo. Insomma ci sono delle regole generali di 3IDWWIMALOLW
| §ccezioni sono all irdine del giorno.

(FFR OH JHQHUDOL SHU DYHUH OD SRVVLELOLWj GL WRUQDUH FRQ C

il Fattore Tempo, SLe q YLPDOQR@QWDQDPHQWR g PLQRUH VRQR OH SURED
FDGXWD GHOOH SUREDELOLWj GRSR L PHVIy 3HUz DG DWWHQXD
il Fattore Mancanza, RVVLD SLs WHPSR SDVVD q PDJJLRUH g OD PDQFDQ]
passati insieme.
Vediamo cosa succede: Subito dopo la rottura, la ragazza pensa e si focalizza SOLO sugli errori percepiti
che ha commesso | §x ragazzo. E questo porta alla yiustificazione mentale “(come ho trattato in #ttraction
Engineeringy DO SHUFKqgq OHL WL KD ODVFLDW RattigoT S HV WUWRH ¢y FFHR FHH PXH® R H
SRVVLELOLWj GL WRUQDUH LQVLHPH FRQ OHL ,Q TiKieE\sMidsdlRavhent®© H L
dopo 3 mesi.

Ma nel frattempo un §ltra emozione si insinua nella sua mente « la mancanza di quello che avete vissuto
guando stavate insieme. E questo quando | fidio ha superato | §ipice (dopo 3 mesi) inizia a prendere il
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sopravvento. E man mano, senza che lei se ne accorga, i ricordi belli “prendono il sopravvento. E potrebbe ,0 OHWRGR 0\VW H U\(29 coQrertisX | D O D
accadere di vedere la tua ex ragazza dopo 6 mesi, ed essere abbracciato come se foste ancora insieme. E

ti lascia con un espressione di stupore sulviso« LQ UHDOWj g GHO WXWWR QRUPDOH
prendendo il sopravvento.

Giorno di Regali: Storie di un Seduttore in Erba (19

comments)

76 ore di fuoco... (17 comments)

(G HFFR FKH TXLQGL DQFKH FKL q VWDWR ODVFLDWR R KD ODVFLD RVVL
insieme alla propria ex. Ma vediamo cosa aveva sbhagliato Max«x SHUFKgq TXHVWR JHQHUH GL HPDLO PL DUULYDOR

quotidianamente.

Il suo problema principale che lo teneva lontano dal riconquistare la sua ex era che lui cercava di
tomprare il suo affetto. Non faceva altro che dirle Secondo me vali come il costo di un portatile, oppure sei
uguale a 21 rose rosse, 0 ancora sei come un cucciolo di cane. Tutti messaggi questi che non possono
essere accettai da una donna che vuole un uomo, e non un negozio di elettrodomestici.

/H GRQQH QRQ YRJOLR HVVHUH FRPSUDWH YRJOLR HVVHUH FRQTXIL R g P
H[ UDJD]]D DO FHQWUR GL WXWWR H GL IDUH WXWWR LQ VXD IXQJLR( SULD
quella di lei. Non ha cercato di mostrarle cosa stava perdendo non tornando con lui, invece ha cercato di

mostrarle i propri muscoli“in termini di verdoni: comprandole cose.

| regali alle donne sono sempre ben accetti « quando si sta insieme a loro. Ma non funzionano quando si
cerca di tornare insieme a loro. Quindi attenzione a spendere inutile denaro per tornare con la ex ragazza
TXHVWR QRQ DYUQq Q&«p¥itN@Q@D ULVXOWDWR
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