
“mi sono Innamorato della mia Migliore 
Amica, Cosa Faccio?” 

By: S. Fabio  

Innamorarsi della Migliore Amica.A tutti noi è capitato di sognare di diventare il “ragazzo” di una nostra 

amica e ancora di più della nostra Migliore Amica. Magari lei è intelligente, bella, sexy, e abbiamo un 

rapporto stupendo con lei. 

Più la conosciamo più ne rimaniamo abbagliati. tante cose in comune: la stessa musica, gli stessi film, le 

stesse passioni. 

La connessione che si crea fra te e Lei è Assolutamente unica. 

Il tempo va avati e diventate sempre più vicini, non intimi, non almeno nel senso che vorresti tu. Prima che tu

te ne accorga ecco che stai provando per lei qualcosa di Veramente Intenso, attrazione, amore… 

L’unico problema è che lei non ricambia i tuoi sentimenti. 

Eppure hai fatto di tutto per mostrarle che Ottimo ragazzo saresti tu per lei. Dove hai sbagliato? 

Anni fa ho passato intere giornate allungato sul letto a pensare come sarebbe stata fantastica la mia vita 

con lei al fianco. Era estremamente doloroso capire che lei non volesse qualcosa di così Bello, 

entusiasmante, dolce ma passionale. 

Perchè Lei non vuole il Paradiso Terrestre che le Offri? 

Nell’altro post “da amica a fidanzata” ti ho parlato di come capire se per lei sei un amico Asessuato. 

Oggi ti voglio dire l’errore #1 di Chi non conquisterà Mai la propria amica. 

Sei pronto? Anche se ti sentirai preso in causa? 

Bene allora… 

Il Killer #1 per rimanere in Zona Amicizia è quello di non esserti Mosso in Tempo. 

Non si tratta di come ti sei comportato, sicuramente io non entro nella zona amicizia con una donna che mi 

interessa da almeno 4 anni. Il punto per te è che anche se non sai muoverti nella seduzione come un 

professionista il solo fatto di rendere chiare le tue intenzioni ti fanno entrare nella categoria “amante” e se lei

è disposta a conoscerti lo stesso, indovina cosa?! 

E’ fatta!!! 

No Zona Amicizia – Si Zona Rossa 

Hai capito che errore stupido abbiamo fatto nel passato? Cercavamo di entrare nelle sue grazie, nelle sue 

stanze per scoprirne i segreti, ascoltando e consilgiandola per poi scalare la vetta del rapporto fino al 

sesso. Magari qualche volta ci è pure andata bene, dopo mesi di scalata, indovina cosa? 

Se fossi stato chiaro ci sarebbe stata forse la Prima sera! Hai capito bene, hai perso mesi di tempo a fare 

cose che non volevi in funzione di qualcosa che avevi già. 

Forse lo hai fatto perchè lei il primo giorno che ti ha conosciuto ti ha detto: 

Ho il ragazzo  

Non sto cercando un altro ragazzo geloso che mi vieti di vivere  

Meno male che tu non ci provi  

Basta ragazzi, ora voglio pensare a studiare  

E tu fidandoti di quello che ti ha detto hai iniziato la scalata della montagna del “Gran Amico” chiamato dagli 

esperti del “Poco Sesso”. 

E Adesso? 

Ora sai come comportarti in futuro, non farai Mai più quei stupidi errori, io ho smesso da 4 anni. Ho sempre 

avuto un’amica di cui ero segretamente innamorato, sempre fin dall’asilo (non scherzo, Raffaella si 

chiamava e picchiavo ogni giorno il bambino che le piaceva) fino all’università e un pò dopo. Ora 4 anni, 

ZERO. Se una ragazza decide di vedermi Sa cosa potrebbe succedere, io so Cosa Esattamente succederà. 

Questo è il vantaggio di sapere. Usalo anche Tu. 

tratto dalla Guida “Da Amica ad Amante” di Fabio S. 2009© 
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ale  

October 19, 2009 |  Permalink |  Reply  

ciao fabio, quello che dici è vero ma se tu ORA volessi sedurre raffaella, ci riusciresti??? e piu’ in 

generale una donna che ti rifiuta, poi ti vede come quello che ci ha provato e qualsiasi cosa fai o dici 

lei pensa che tu ci stia provando, la domanda principale è dopo un rifiuto e la brutta frase restiamo 

amici come ci si deve comportare??? si puo’ recuperare se si tiene molto alla donna?? grazie… 

S. Fabio  

October 19, 2009 |  Permalink |  Reply  

Ale, Oggi se incontrassi Raffaella…ci metterei 20 minuti 

franz  

October 19, 2009 |  Permalink |  Reply  

ale la verità è questa: 

non bisogna farsi fregare dalla trappola dell’ amicizia! Se la ragazza ti piace ed incominciate a 

vedervi CI DEVI PROVARE AL PIU PRESTO, prima che diventi il suo migliore amico! L’ amicizia non 

paga!!! Le donne hanno anche bisogno di un pò di mistero….alla domanda “come comquistare il 

cuore di un amica” io risponderei che non è possibile…ci riusciresti solo in un caso, tipo se non vi 

vedete per qualche anno, poi la reincontri e ti mostri cambiato, magari ci provi subito, se ti va male 

ARRIVEDERCI! Il mare è pieno di pesci, è inutile avere paura di essere rifiutati, se una ragazza ti 

rifiuta ingoia il boccone e vai avanti! All’ angolo c’è già un altra ragazza che aspetta solo te! All’ inzio è 

infatuazione, dopo diventa amore! una ragazza vale l’ altra, stai tranquillo, basta che ti piace, poi se 

sono rose fioriranno, altrimenti pronto a partire con la prossima conquista! 

S. Fabio  

October 19, 2009 |  Permalink |  Reply  

Fatto 5 volte consecutive con mie amiche fino ad un anno fà e 3 volte a miei clienti negli ultimi 

2 mesi…L’amicizia è un buco nero solo per chi non sa come girare verso di marcia.Le donne 

ti categorizzano in Potenziale compagni, o potenziali amici. Quando sei nella categoria 

sbagliata basta uscire e rientrare dalla porta principale, con un sorriso smagliante dicendo 

“Spumeggiante” alla The Mask… 

Giacomo  

October 19, 2009 |  Permalink |  Reply  

sottoscrivo. dopo il corso fatto mesi fa con Fabio ho avuto 3 storie, 2 sono state con mie vecchie 

amiche. una addirittura la conoscevo dalle elementari. penso che il segreto sia nell’atteggiamento 
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da avere e Fabio in questo è un maestro. 

Giuseppe  

October 20, 2009 |  Permalink |  Reply  

Quindi, secondo te, è possibile uscire dalla zona amicizia in qualsiasi tipo di rapporto? Voglio dire, 

senza eccezioni. 

Luca  

October 22, 2009 |  Permalink |  Reply  

Ciao Fabio. Avere seguito i tuoi consigli e usare il sistema che mi hai scritto per email, è stato 

semplicemente Fantastico. Finalmente, dopo anni passati a dare la spalla su cui piangere a 

ragazze che nella realtà avrei voluto stringere nelle mie braccia nudo ( e dopo aver passato momenti 

davvero brutti) Ora capisco l’intero processo…perchè molti ragazzi finiscono immancabilmente nella 

zona amicizia..ed esattamente come uscire dalla zona amicizia in pochi minuti, passo dopo passo. 

Grazie, Luca 

marcus  

October 25, 2009 |  Permalink |  Reply  

ciao fabio,sono un ragazzo di 18 anni…ti volevo dire che 2 anni fa ho conosciuto una ragazza di cui 

mi sono follemente innamorato anche se siamo amici .Il fatto e che lei è fidanzata..da 3 anni con un 

ragazzo…lei dice ch lo ama,pero ogni volta mi manda msg provocanti..nn so piu cosa fare,se nn 

considerarle piu!!! so solo che nn voglio passare un altra estate depresso e stressato..a te il 

consiglio… scusa il disturbo 

ciao,marco 

S. Fabio  

October 27, 2009 |  Permalink |  Reply  

Ciao Marco, 

hai 18 anni, e sei innamorato della tua amica, nulla di strano…a questo punto bisogno capire se lei 

vale questo tuo investimento di tempo ed energia e perché…la prossima volta che ti scrive un sms 

provocante scrivile “Sono assolutamente fuori dalla tua portata”… 

se hai dubbi scrivimi in privato. 

Fabio S. 

marcus  

November 2, 2009 |  Permalink |  Reply  

graz x la risp,sembra che piano piano,sto riuscendo a toglierla dalla testa! anke xke lavoro molto in 3 

palestre! e devo pensare piu al mio futuro! e nn a un gonnella!!! cmq ti ringrazio! sei una persona 

molto saggia!!p.s. 

S. Fabio  

November 3, 2009 |  Permalink |  Reply  

le donne sono umorali, è all’uomo il compito di essere una quercia… 

incontra tante ragazze e non ti sorprendere mai dei loro pensieri, ti sapranno sempre 

sorprendere… 

marcus  

November 2, 2009 |  Permalink |  Reply  

p.s lavoro in una palestra e la ci sono molte ragazze…sento in continuazione i loro problemi…sono 

assurde certe donzelle=)…ahahaha cmq è vero io mi sono fatto prendere troppo da lei…2ndo me è 

uno degli errori che un uomo possa fare con una donna.Risulta pesante,e poi lei è gia fidanzata! 

cmq grazie di tutto 

marcus  

November 15, 2009 |  Permalink |  Reply  

bravo=) 
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Alessio  

November 22, 2009 |  Permalink |  Reply  

Ciao fabio, sono Alessio,ho dodici anni e mi sono innamorato follemente della mia migliore amica. 

La conosco dall’asilo,ci ho fatto le elementari insieme e adesso faccio la seconda media e sto 

ancora in classe con lei. Ormai ci conosciamo benissimo e ci confidiamo qualunque segreto. Io 

pero’ mi sono innamorato di lei. Fortunatamente per me lei ieri ha lasciato il suo fidanzato,quindi ora 

lei e’ libera…ora che posso fare? 

sal  

February 11, 2010 |  Permalink |  Reply  

Ciao Fabio, 

ho letto un pò di tuo articoli e relativi commenti e a questo punto mi sorge spontanea una 

domanda…che in realtà è più una richiesta di aiuto. 

Ho 20′anni e mi sono innamorato di una mia migliore amica, per fortuna non la più cara. 

Quando l’ho conosciuta non mi interessava quindi la zona d’amicizia mi andava più che bene. Sono 

passati 2 anni da allora, nel frattempo sono stato con 2 ragazze, ma da circa 3-4 mesi sono cotto a 

puntino di lei…nel senso che me ne sono proprio innamorato. 

Ora, lei è fidanzata, ma questo non è un problema..nel senso che la conosco e so che non lo ama 

ma ha un’incredibile paura a restare sola e quindi non lo lascia. 

Il vero problema è un altro, o meglio, due problemi… 

1. lei sa da tre giorni che io me ne sono innamorato. 

2. sono un amico 

Il primo è un problema perchè non so come comportarmi, non più almeno. Non ho mai voluto 

conquistarla in nome della nostra amicizia. Poi tre giorni fa qualcosa è cambiato…per le strane 

coincidenze della vita, sono arrivato al punto di doverlo confessare…e siccome ancora non volevo 

conquistarla..l’ho fatto in un modo ‘particolare’…ho sfruttato il fatto di conoscerla e l’ho toccata nei 

punti giusti per farle capire cosa provassi, tanto che nell’arco di 4 minuti lei ha iniziato a piangere…

non un pianto a dirotto, quel pianto che ti scaturisce da dentro quando qualcosa ti giunge fino 

all’anima e non puoi trattenerlo. 

Ma lei ha quella ‘paura’ del restar soli, sta col ragazza da più di un anno…ed è davvero difficile da 

’smuovere’…quindi io resto un amico. 

Ed eccoci al vero problema: come faccio ad invertire il senso di marcia? come faccio a non farmi più 

vedere come un amico? a far vedere in me qualcuno di desiderabile? 

Mi sono sempre comportato ‘bene’ con lei…tutto quello che ho fatto l’ho fatto in nome dell’amicizia 

per davvero, senza doppi fini. Ma adesso sa che ne sono innamorato e non vedrà più le cose così, 

vedrà in me un ragazzo innamorato che ha cercato di conquistarla mentre invece non è così…ma 

siccome non posso cambiarlo questo, scelgo di provare a conquistarla. 

…hai qualche consiglio da darmi? anche sul come comportarmi adesso? 

Per qualche strano motivo lei non mi ha allontanato come invece mi aspettavo..il giorno dopo la mia 

‘confessione’ non ci siamo sentiti, la sera di quello successivo mi ha scritto lei e abbiamo 

chiaccherato per sms ‘quasi’ come sempre….. 

..io so che c’è un legame tra me e lei e sento di avere le carte in regola per conquistarla……ma 

come faccio ad uscire dal ‘…sei un ragazzo dolcissimo, un amico stupendo…ma altro non ti posso 

ritenere’…? 

piesse. in ogni caso non voglio farmi più male di quello che già mi sono fatto…sono disposto a 

dedicare a questa mia ‘impresa’ un mese o due…non di più. Forse qualcuno penserà che allora 

non ne sono davvero innamorato…ma la realtà è che davanti ad un ‘no’, si volta pagina. In virtù di 

quello che provo, in virtù dell’esserci una flebile speranza, scelgo di provare per davvero per un 

breve periodo di tempo… 

Grazie mille da un tuo nuovo fan =) 

king  

February 16, 2010 |  Permalink |  Reply  

ciao secondo te uno che e gia nella zona “miglior amico” ha la possibilita di rimediare? cioe come 

da articolo sn atratto dalla mia miglior amika, con lei non ho problemi a confidarmi xk parliamo di 

tutto , solo che quando parliamo di intimita nell’argomento sesso io penso solamente a lei (in modo 

evidente)e il fatto di non essere considerato mi da molto fastidio, e nn e tutto ho notato che quando 

cerco di approcciare co una ragazza lei fa di tutto xk nn vada a bn fine. puo essere ke e gelosa? 

LEAVE A COMMENT 

http://www.semplicementeattrazione.it/mi-sono-innamorato-della-mia-migliore-amica-cosa-faccio/come-conquistare-donna?replytocom=1014#respond
http://www.semplicementeattrazione.it/mi-sono-innamorato-della-mia-migliore-amica-cosa-faccio/come-conquistare-donna?replytocom=1594#respond
http://www.semplicementeattrazione.it/mi-sono-innamorato-della-mia-migliore-amica-cosa-faccio/come-conquistare-donna?replytocom=1692#respond


© 2010 Semplicemente Attrazione. All rights reserved.  

Home  Corso Di Seduzione  Consulenza  Prodotti  Archivio Post  Storia di un PUA italiano  FAQ  PDF  Lavoro  Info  

Add your comment below, or trackback from your own site. You can also subscribe to these 

comments via RSS. 

Your email is never shared. Required fields are marked * 

 

 

 

 

Name*

Email*

Website

55

66

Comment

SUBMIT

http://www.semplicementeattrazione.it/mi-sono-innamorato-della-mia-migliore-amica-cosa-faccio/come-conquistare-donna/trackback/
http://www.semplicementeattrazione.it/mi-sono-innamorato-della-mia-migliore-amica-cosa-faccio/come-conquistare-donna/feed/
http://www.semplicementeattrazione.it/
http://www.semplicementeattrazione.it/informazioni/info-corsi/
http://www.semplicementeattrazione.it/riconquistare-ex/
http://www.semplicementeattrazione.it/manuali-di-seduzione/NuovaSeduzioneItalianaUnderground.html
http://www.semplicementeattrazione.it/archivio-post/
http://www.semplicementeattrazione.it/storia-di-un-pua-italiano/
http://www.semplicementeattrazione.it/faq/
http://www.semplicementeattrazione.it/articoli-sulla-seduzione-e-attrazione-in-pdf/
http://www.semplicementeattrazione.it/lavora-con-noi/
http://www.semplicementeattrazione.it/informazioni/

