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Nel suo famoso libro, “L’arte della Guerra” Sun Tzu parla di usare il momento, la flessibilità. La velocità, la 

posizione, la sorpresa, la manipolazione per sconfiggere il nemico. 

Il passato non è Uguale al futuro. Quello che hai fatto fino a ieri non ti dice quello che Puoi fare domani.  In 

questo momento tu puoi decidere di essere la persona che vuoi essere e organizzare, progettare e 

realizzare una nuova vita per te stesso. Mentre noi abbiamo bisogno di lasciare il passato nel passato, noi 

abbiamo bisogno di imparare da esso che non dobbiamo fare gli stessi errori del passato 

«Follia è fare sempre la stessa cosa aspettandosi risultati diversi» (Albert Einstein). 

Conoscere e Conquistare una Bella Donna è un’Arte.  Ci sono leggi e metodi testati sul campo, però. La 

definizione di Follia è fare la stessa cosa, ancora e ancora aspettandosi un risultato diverso. Se in questo 

momento stai cercando di conoscere le donne facendo in una certa maniera ciò che fino ad oggi non ti ha 

dato i risultati che hai desiderato. SEI INSANO! 

Cosa vogliono le Donne? 

Hai mai dato retta a dei consigli di un’amica su come conquistare le donne? Hanno funzionato? Io l’ho fatto 

per anni. Ho addirittura chiesto ad una ragazza con cui uscivo come mi dovevo comportare con Lei. Molti 

ragazzi pensano che se vogliono conoscere come comportarsi con una donna debbano chiedere 

direttamente a loro. Sembra logico, ma non funziona. Perché? 

La ragione principale è che le donne Non Sanno Cosa Vogliono ! 

E’ triste ma è la realtà dei fatti. E inoltre solo poche di loro sono disponibili ad ammettere una cosa del 

genere. 

Le emozioni di una donna sono un vero e proprio Casino, a causa degli sbazli ormonali, e delle migliaia di 

anni di evoluzione del codice genetico. Infatti la donna è costantemente combattuta tra il seguire le urgenze 

primarie o i consigli dei magazine di oggi, delle amiche o delle loro coscienze. Un giorno potrebbe 

propendere per un ragazzo sensibile, quello successivo per uno simpatico, dopo una settimana per un 

eccentrico artista di strada. Un giorno vuole un ragazzo dominante e quello successivo un dolce, sensibile 

ragazzo che le da tutto quello che desidera. 

A proposito è stato scritto un libro molto interessante “Blink” di Malcolm Gladwell (anche in italiano) che 

esamina il “potere di pensare senza pensare”. Il concetto è che noi diciamo di fare le cose per motivi che 

sono Molto differenti dalle vere ragioni per cui le facciamo. Gladwell parla di uno studio fatto dalla Columbia 

University sugli appuntamenti lampo a New York. Gli uomini a questi eventi hanno 6 minuti per parlare con 8

donne diverse per vedere se sono attratte da loro.vAl termine ogni donna e uomo scrive i nomi di chi l’ha 

colpito se corrispondono allora l’organizzazione pensa a dare i rispettivi numeri di telefono. 

L’esperimento era di dare un questionario alle donne prima dell’appuntamento flash, subito dopo e 2 

settimane dopo dello stesso. 

Il risultato fu che: 

PRIMA, le donne avevano alcune preferenze sull’uomo ideale  

SUBITO DOPO, le donne avevano cambiato le preferenze adeguandosi al tipo di uomo che le aveva 

colpito maggiormente durante l’incontro  

DOPO 2 Settimane, le donne tornavano a desiderare lo stesso tipo di uomo di prima dell’incontro.  

Questo non vuol dire che le donne non Sanno cosa vogliono realmente da un uomo. La descrizione del loro 

uomo ideale è un compromesso tra ormoni, film, Evoluzione, DNA, Giornali, Amici, Desiderio… 

Questo è il motivo perché Tu hai bisogno di prendere quello che una donna dice di volere in un uomo e 

gettarlo fuori dalla finestra. 

Non Assumere Mai che tu non sei il Tipo di Uomo che quella donna cerca. Lo potresti diventare in meno di 3

minuti!! 

Saluti, 

Fabio S. 
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4 COMMENTS 

giuseppe  

October 10, 2009 |  Permalink |  Reply  

Eppure, sai? Una ragazza che mi ha dato il consiglio di essere “stronzetto” anziché 

“romanticone/zerbino” con la tipa che mi piaceva, tempo fa l’ho trovata. Poi non ho applicato il 

consiglio perché nel frattempo la tipa mi è terribilmente scaduta (è una che oltre ad essere 

eccessivamente focalizzata sull’estetica sua e altrui al punto da preferire fare sesso scadente con 

dei bonazzi anziché ottimo sesso con altri, – guarda guarda – non sa proprio ciò che vuole e cambia 

progetti ogni giorno, per non parlare che è fragile e plagiabile da morire, cosa che paradossalmente 

mi attirava molto in quel periodo…). Tuttavia, lo stronzetto continuo a farlo e la cosa dà decisamente 

molti più frutti dell’essere romantico. L’unico aspetto negativo è che ormai ho un dolorino costante al 

braccio destro per quanti schiaffetti mi becco ogni giorno proprio lì dopo che le stuzzico in un modo o 

nell’altro o gli do una pacchetta inaspettata. eheh Devo correre ai ripari. 

E poi chissà perché se la prendono sempre con quel povero braccio destro.   

PS editoriale: “L’arte della guerra” è stata scritta da Sun Tzu.    

Pro(phet)  

October 11, 2009 |  Permalink |  Reply  

Ciao Fabio! Ti ricordi di me? Sono Andrea (quello alto) del corso a Milano Marittima. Che dire, sto 

facendo progressi assurdi! Dopo qualche approccio in solitaria ho scoperto scorciatoie per 

facilitarmi di molto la vita … esco spesso con gruppi di sole ragazze e spesso la ricettività delle altre 

intorno schizza a mille, tanto che posso permettermi qualche errore tranquillamente. Ho scoperto 

l’importanza della preselezione, sviluppato un atteggiamento scherzoso e arrogante … sono anche 

naturalmente più disposto ad aiutare i miei amici e le mie amiche in ogni difficoltà! Insomma, sto 

cercando di riempire quel benedetto ottagono!!! La cosa di cui mi stupisco di più, è che mi trovo 

circondato di ragazze che mi vogliono davvero bene, miste ad altre che vogliono semplicemente 

scoparmi (o tutt’e due!!! XD) 

Le cose stanno andando bene, davvero … anche se alcuini dubbi rimangono cerco sempre di 

risolverli da solo, ed ammetto che ogni tanto il mio morale crolla e l’unico modo per tornare in gioco 

è una red bull XD 

Ma ci sono passati tutti, anche tu, ne sono certo. 

In questo periodo sto studiando molto (ho appena iniziato l’università, che poi è un serbatoio 

inesauribile di figa, ma non divagiamo!), ma mi farebbe davvero piacere trovare il tempo di salire 

dalle tue parti, per farmi due chiacchiere con te o girare la città scroccando sigarette con Pier XD 

Haka mi manca! Un bacione anche a te! 

Grazie per il tuo blog e per quello che fai, vecchio mio. A saperlo, non ci davo nenache un’occhiata a 

“quell’altro” blog! Stammi bene! 

Andrea 

S. Fabio  

October 11, 2009 |  Permalink |  Reply  

Per Giuseppe: un consiglio come “fai lo stronzetto anzichè il bravo ragazzo” è così generico, 

impreciso, e indefinito che ovviamente è vero. Fatti consigliare cosa vuol dire fare lo stronzetto in 

esempi pratici e avrai firmato un contratto per “bye bye baby”    

Per Andrea: ciao bello, certo che mi ricordo…ti contatterò presto privatamente. Voglio sapere nei 

dettagli come ti stai divertendo…Ti saluto tutti…un abbraccio 
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Fabio S. 

Roberto  

October 28, 2009 |  Permalink |  Reply  

Ciao Fabio, pure a me è successa una cosa simile. Pensa che per una ragazza di cui ero 

follemente innamorato avrei venduto pure l’anima a chiunque!! Il fatto è questo. All’inizio che l’ho 

conosciuta perchè potessi diventare suo ragazzo dovevo cercare di essere piu stronzetto. Ho fatto 

come mi ha detto,pur di averla tra le braccia. E’ passato un mesetto e ad un tratto quando è stato il 

momento di parlare di stare assieme mi ha rifiutato perchè ero troppo stronzetto e non dolce come 

prima ecc…allora si può sapere cosa vogliono queste donne?? non so più come prenderla questa 

situazione. Il fatto è che continua ma con tante altre ragazze!! 

C’è un rimedio per poter andargli bene al primo colpo?? 

Grazie Fabio!! 
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