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Come comportarsi davanti alla paranoie di una donna appena conosciuta.  

Ciao maestro, negli ultimi giorni ho seguito i consigli e devo dire che pur non avendo avuto risultati delle mie 

uscite giornaliere alla luce del sole (pur non approcciando nemmeno una volta!) Ho rimediato due 

appuntamenti e una serata di fuoco con due colleghe della mia filiale. Tengo a precisare che fino ad oggi 

non ero mai andato a prendere nemmeno un caffè con le mie colleghe. Passiamo alla domanda, durante il 

primo appuntamento (quello andato male) la collega iniziato a parlarmi di problemi suoi personali ed io 

pensando che fosse una buona cosa sono stato li ad ascoltare, ho sbagliato? Cosa avrei dovuto fare? E lo 

chiedo perché molto spesso le persone tendono ad aprirsi con me dicendo i loro problemi ed io li ascolto, 

ma se va bene finisco a fare il solito amico …mi dici se va o non va con le donne fare l’amico? 

Alfio, 37 anni – Milano, 25 Luglio 2009 

Ho delle notizie per te. La terapia in questi giorni è molto costosa. 

Queste donne pensano che gli uomini per il semplice fatto di uscirci, di andarci a prendere qualcosa da 

bere, o magari di scambiarsi delle effusioni, siano in dovere di assorbire tutte le paranoie e negatività 

della loro vita. 

Probabilmente per questo motivo molte donne cercano di approfittarsi degli uomini specialmente quelli con 

cui escono da poco. 

A tutti gli effetti queste donne pensano che gli uomini per il semplice fatto di uscirci, di andarci a prendere 

qualcosa da bere, o magari di scambiarsi delle effusioni, siano in dovere di assorbire tutte le paranoie e 

negatività della loro vita. 

Un ragazzo seduto su una sedia ora dopo ora a fissare una donna facendo su e giù con la testa, dicendo 

qualche volta un mezzo si, un capisco e così via 

Effetti su questo scenario: un ragazzo seduto su una sedia ora dopo ora fissare una donna bellissima sono 

i seni dall’altra parte del tavolo, facendo su e giù con la testa, dicendo qualche volta un mezzo si un capisco 

e così via. 

Argomento dello scenario l’ex ragazzo di lei, il cane del vicino, il capo a lavoro che non riesce più a 

sopportare. 

Se dopo pochi secondi che l’hai conosciuta lei inizia un’attività del genere interrompila immediatamente. 

Qualcuno potrebbe pensare che ascoltare una donna è sempre una cosa buona e va tenuta in massima 

considerazione. 

Se sei uno di questi, cambia immediatamente idea. Se è vero che creare connessione permette di creare 

comfort e quindi di mettere a proprio agio e magari a mettere a proprio agio la potrebbe portare a sentirsi 

sensualmente eccitata in tua presenza ma… 

…se ti comporti così soprattutto inizialmente invece di essere visto come qualcuno che lei deve sedurre per 

avere ti vedrà come un buon amico o ancora peggio un satellite per cui lei rappresenta il vero e unico sole. 

Spero ti sia stato d’aiuto, 

saluti, 

S.Fabio 
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3 COMMENTS 

ale  

August 11, 2009 |  Permalink |  Reply  

ciao fabio, mi sono dichiarato ad una donna fidanzata che mi aveva prima provocato lei nei mesi 

scorsi, mi aveva fatto anche gli auguri di svalentino, ci frequenavamo da giovani e ci baciavamo ora 

dice che non le piaccio e che non sono il suo genere di uomo e io le ho detto ok, poevi dirmelo 

senza problemi…è un buon atteggiamento, cosa posso fare per farla mia e farle lasciare il suo 

uomo, a cui credo voglia solo bene…grazie 

Altair74  

September 30, 2009 |  Permalink |  Reply  

Ciao Fabio. Questo post avrei potuto scriverlo io invece di quel ragazzo. Ho scritto alcuni commenti 

sul tuo blog perchè ho un problema con le donne. Eccolo.. è questo il mio problema. E’ da molto 

che ci sto pensando, che cerco di convincermi del fatto che non devo ascoltare le paranoie di una 

donna appena conosciuta se voglio farci qualcosa. Ma ora che tu lo scrivi nero su bianco alla luce 

della tua alta competenza che ho dedotto nel leggere il tuo blog, questo finalmente diventa per me 

una certezza, e da adesso in poi mi muoverò in tal senso con tutte le mie energie. Grazie, mi sei di 

aiuto.. 

S. Fabio  

September 30, 2009 |  Permalink |  Reply  

Di niente, sono felice di poterti aiutare. La mia passione per la trasmissione di ciò che 

conosco mi sprona a fare quello che faccio. Scarica l’estratto e ti divertirai ancora di più   
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